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Δεν είναι απλά μια ευχή. Είναι πολλά παραπάνω.
Είναι φως στο σκοτάδι. Είναι δύναμη. Είναι ελπίδα. Είναι ζωή.

Ας δώσουμε όλοι μαζί δύναμη στην ευχή.
Γιατί είναι ο λόγος να πιστέψει ένα παιδί ότι όλα μπορούν να συμβούν.

Ακόμα και το πιο σπουδαίο. Να γίνει καλά.

«Το παραμύθι αυτό βασίζεται σε αρχές και αξίες του Make-A-Wish (Κάνε-Μια-Ευχή Ελλάδος) και 
αφορά ευρύτερα στο θέμα της προσφοράς και του εθελοντισμού. Η συγγραφέας – εικονογράφος 
Μαρίνα Γιώτη ανταποκρίθηκε στην πρόσκληση του οργανισμού και δημιούργησε ένα παιδικό 
βιβλίο προς αξιοποίηση από εκπαιδευτικούς για τη μύηση μικρών παιδιών στα παραπάνω θέματα, 

στο πλαίσιο της υποθεματικής εθελοντισμός διαμεσολάβηση των εργαστηρίων δεξιοτήτων».

Η αστική μη κερδοσκοπική εταιρεία με την επωνυμία «ΚΑΝΕ-ΜΙΑ-ΕΥΧΗ ΕΛΛΑΔΟΣ» δηλώνει ότι 
το σύνολο των δικαιωμάτων διανοητικής ιδιοκτησίας που συνδέονται με το υλικό του παρόντος 
έχουν παραχωρηθεί άνευ ανταλλάγματος και αποκλειστικά για τους μη κερδοσκοπικούς σκοπούς 
του παρόντος από τους δημιουργούς των αντίστοιχων πρωτότυπων έργων. Οι δημιουργοί 

αναφέρονται ονομαστικά και διατηρούν το ηθικό δικαίωμα επί των πρωτότυπων έργων.
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 «Η ελπίδα είναι το μόνο πράγμα
που είναι πιο δυνατό

από τον φόβο».

Ρόμπερτ Λάντλαμ
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Tο Αρκουδάκι ήθελε να γίνει πολύ δυνατό. 
Τόσο δυνατό που να είναι πραγματικά 

ανίκητο!

να το πειράξει. 

κάθε εχθρό.  
Μεγάλο ή μικρό. 

Κανείς και τίποτα να μην μπορεί 

Τόσο δυνατό που να μπορεί να νικήσει

Κανείς να μην μπορεί να του παραβγεί.



Δεν ήξερε όμως πώς. Δεν είχε κάτι το ξεχωριστό, 
καμιά υπερδύναμη που θα το έκανε δυνατό. 
Ήταν ένα τόσο δα μικρό, απλό Αρκουδάκι. 

Αχ! Πόσο θα ήθελε να γίνει ένας 
υπερήρωας σωστός! 



Έτσι σκέφτηκε να κάνει μια ευχή σε ένα αστέρι. 
Όμως, όσο και αν φώναζε, κανένα αστέρι δεν το 

άκουγε. Δεν είχε αρκετά δυνατή φωνή και
η ευχή του δεν έφτανε μέχρι εκεί ψηλά. 



Όσο και να έψαξε όμως, δεν βρήκε πουθενά 
ένα διαστημόπλοιο. Δεν πουλάνε πουθενά 

διαστημόπλοια βλέπετε…

«Θα πρέπει να φτιάξω ένα!» σκέφτηκε. 

«Πρέπει να βρω ένα διαστημόπλοιο για να 
φτάσω στα αστέρια να τους ψιθυρίσω την ευχή 

μου», σκέφτηκε.   



Για μέρες και νύχτες...

...διάβαζε...

...σκεφτόταν...

...δοκίμαζε...

...σχεδίαζε...



...και τελικά, με τη βοήθεια των φίλων του, 
έφτιαξε ένα ολοδικό του

διαστημόπλοιο.



Έφτιαξε μάλιστα και στολή. 

Τι υπερήρωας θα ήταν χωρίς στολή; 

Έτσι, τ
ο Αρκουδάκι έγινε ένας σωστός 

αστροναύτης, ένας εξερευνητής του 

διαστήματος. Μ
όλις έπεσε η νύχτα, ξεκίνησε 

το ταξίδι του για να βρει ένα πεφταστέρι και 

να του πει την ευχή του. 



Όμως τα αστέρια ήταν πάρα πολλά και 
το Αρκουδάκι δεν ήξερε ποιο ήταν το πιο καλό. 

Ποιο θα τον άκουγε προσεκτικά και 
θα εκπλήρωνε την ευχή του... 

Έπρεπε να βρει το καλύτερο, το πιο δυνατό! 



Τελικά, στη σκοτεινή μεριά του φεγγαριού, 
κατάφερε να ανακαλύψει ένα αστέρι λαμπερό. 

Το φως του έφεγγε πολύ μακριά. 

«Δεν ξέρω πώς μπορώ να σε κάνω δυνατό», 
του είπε εκείνο. Μπορώ όμως να κάτσω εδώ, 

δίπλα στην καρδιά σου, και να της δίνω
δύναμη για ν’ αντέξει.  



Το Αρκουδάκι γύρισε στη Γη λιγάκι 
απογοητευμένο. Όχι εντελώς, γιατί, αν και 

δεν είχε γίνει ακόμη δυνατό, είχε ένα
αστέρι συνοδηγό. 



«Γιατί είσαι λυπημένο, Αρκουδάκι;» 
το ρώτησε η Ζωή όταν το είδε. 

«Ήθελα να γίνω πολύ δυνατό για σένα, αλλά 
δεν τα κατάφερα. Το μόνο που κατάφερα ήταν 
να ζήσω μια περιπέτεια και να γυρίσω με ένα 

αστέρι στην καρδιά». 

«Τι τυχερός που είσαι! Έχεις ένα αστέρι στην 
καρδιά σου. Πόσο θα ήθελα 

και εγώ ένα!» 



Το Αρκουδάκι δεν δίστασε στιγμή. 
Πήρε την αστεροκαρδιά του και τη χάρισε στη 

Ζωή για να ξεκουράσει τη δική της.



Η Ζωή χάρηκε πολύ και η καρδιά της πήρε 
τόση δύναμη, που άρχισε να χτυπά πιο δυνατά. 

Όμως, το Αρκουδάκι, όταν κοίταξε το στήθος 
του, αντί να βρει ένα κενό, βρήκε ένα ακόμη 

αστέρι να λάμπει δυνατό. 

Μα πώς έγινε αυτό; 



Μαρίνα Γιώτη

Η Μαρίνα Γιώτη γεννήθηκε στην Αθήνα το 
1975. Σπούδασε Marketing και Καλές Τέχνες στο 
Georgetown University της Washington, DC όπου 
αποφοίτησε το 1997. Μέχρι το 1999 φοίτησε στο 
Pratt Institute στη Νέα Υόρκη σχεδιασμό οπτικής 
επικοινωνίας και εικονογράφηση. 

Έχει τιμηθεί µε το John Peter’s Publication Award 
από το Art Directors Club της Νέας Υόρκης και µε τα 
Διεθνή βραβεία Pentawards για τη δουλειά της, ενώ 
έχει αποσπάσει το 1ο Βραβείο Βιβλίου Public 2021 
στην κατηγορία Ελληνική Παιδική Λογοτεχνία για το 
βιβλίο της «Γέτι, η δύναμη του ακόμη» και δυο Χρυσά 
Βραβεία στα «Toys Awards 2022» για το επιτραπέζιο 
παιχνίδι βασισμένο στην ομώνυμη σειρά βιβλίων 
της «Παραμύθια αλλιώς».  

‘Εχει γράψει και εικονογραφήσει 15 παιδικά βιβλία με 
τις εκδόσεις Διόπτρα. Βιβλία της έχουν μεταφραστεί 
στα αγγλικά, τα κορεάτικα και τα ιταλικά, ενώ 
βρίσκονται σταθερά στις λίστες των παιδικών best 
sellers.

Μπορείτε να επικοινωνήσετε 
με τη Μαρίνα Γιώτη:

 marina@marinagioti.gr
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 Marina Gioti
 marina_gioti
 Marina Gioti 

www.marinagioti.gr



Για εκπαιδευτικό υλικό σχετικά µε τα θέµατα του βιβλίου
επισκεφθείτε την ιστοσελίδα:

makeawish.gr/αστεροτάξη

Ευχαριστίες

Ένα μεγάλο ευχαριστώ στις εκπαιδευτικούς Πόλκα Χατζηιωάννου-Σταθοπούλου 
και Γεωργία Σολωμού, αλλά και σ’ όλη την ομάδα του Κάνε-Μια-Ευχή Ελλάδος 

Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία για τον ενθουσιασμό και τη βοήθειά τους.





Το Αρκουδάκι ήθελε να γίνει πολύ δυνατό! Τόσο δυνατό που 
να είναι πραγματικά ανίκητο! Τόσο δυνατό που να μπορεί να 
νικήσει κάθε εχθρό, μεγάλο ή μικρό… Δεν ήξερε όμως πώς να το 
κάνει, γιατί δεν είχε κάτι το ξεχωριστό ούτε κάποια υπερδύναμη. 

Έτσι, σκέφτηκε να κάνει μια ευχή σε ένα αστέρι και ξεκίνησε 
ένα ταξίδι μοναδικό, όπου ανακάλυψε ότι, όταν προσφέρεις 
με την καρδιά σου, αυτό που χαρίζεις δεν χάνεται, αλλά 

πολλαπλασιάζεται. 


