
Μέσα από 
την ευχή και 
πάλι ΠΑΙΔΙ!

Εύχομαι να 
αποκτήσω ένα 
δωμάτιο με 
αυτοκίνητα!

Λάζαρος, 6

νευροβλάστωμα



Όλα ξεκίνησαν από την επιθυμία μίας μητέρας
να χαρίσει το όνειρο στο  παιδί της

Ο επτάχρονος Chris από το Φοίνιξ της Αριζόνα (Η.Π.Α) ονειρευόταν όταν μεγαλώσει να γίνει
αστυνομικός. Καμάρωνε το ελικόπτερο της αστυνομίας και στα μάτια του φάνταζε σαν να ήταν
ολόκληρος ο κόσμος. Όμως νόσησε από λευχαιμία και ο αγώνας του για ζωή τον έκανε να πάψει να
ονειρεύεται.

«Κι αν μπορούσε να δει το ελικόπτερο από κοντά;», σκέφτηκε η μητέρα του, η Linda.
«Κι αν δεν το έβλεπε απλώς αλλά έκανε και μία βόλτα με αυτό;» πρόσθεσε ο αρχηγός του
αστυνομικού τμήματος. «Κι αν του φτιάχναμε και μία στολή και τον περνούσαμε και από μία
εκπαίδευση;», «Κι αν στήναμε και ένα κυνήγι παρανόμων και μπορούσε να ‘συλλάβει’ τους κακούς;»
«Κι αν είναι όντως καλός Αστυνομικός, δεν πρέπει να παρασημοφορηθεί για τη δράση του;»
πρόσθεσαν οι συνάδελφοί του.

Chris, η πρώτη ευχή

Κι έτσι, με πολλή αγάπη και πίστη στο όνειρο, ο Chris έγινε κανονικός Αστυνομικός στις 29 Απριλίου
του 1980 και μεταμορφώθηκε!

Έδειχνε πιο δυνατός, πιο χαρούμενος, με μεγαλύτερη ελπίδα για το «αύριο». Το «αύριο» δεν ήρθε για
τον Chris αλλά η πρωτοβουλία αυτή έμελλε να αλλάξει τον κόσμο.



Εν έτει 1980 και λίγους μήνες αφότου ο Chris έφυγε από τη ζωή, συναντήθηκαν όλοι μαζί, ξανά, με προτροπή της
μητέρας του, Linda. Βγάζοντας από τις τσέπες τους όσα χρήματα είχαν εκείνη τη στιγμή μαζί τους, συγκέντρωσαν

37,76$ και ίδρυσαν το Make-A-Wish! 

Ιδρυτές:

Ίδρυση Make-A-Wish America

Frank Shankwitz, 
Αστυνομικός

Linda Bergendal – Pauling μητέρα
του Chris

Scott Stahl, Αστυνομικός



Make-A-Wish 
ο μεγαλύτερος οργανισμός

εκπλήρωσης ευχών παγκοσμίως με
έργο αφιερωμένο στον ψυχικό κόσμο

του παιδιού που νοσεί σοβαρά

Μια μεγάλη οικογένεια!

1. Make-A-Wish America 
διαχειρίζεται όλα τα παραρτήματα
(Chapters) των ΗΠΑ

2. Make-A-Wish International
ιδρύθηκε το 1993 και διαχειρίζεται όλα τα
παραρτήματα (Affiliates) εκτός Αμερικής. 

το Κάνε-Μια-Ευχή Ελλάδος
Είναι ένα από τα 40 παραρτήματα του 

Make-A-Wish International, απολύτως 
αυτόνομο όσον αφορά στην εξασφάλιση 

των αναγκαίων πόρων για την εκπλήρωση 
ευχών παιδιών που έχουν διαγνωστεί ή / 

και νοσούν στην Ελλάδα

Εύχομαι να 
αποκτήσω ένα 
ειδικό ποδήλατο

Σέργιος, 10
σύνδρομο Lesch - Nyhan



Ο ΚΟΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΥΧΩΝ 

50
Χώρες

30.000
εθελοντές

550.000
ευχές παγκοσμίως

Το 2023 εκπληρώνονταν κατά Μ.Ο. 74 ευχές παιδιών την ημέρα, ανά τον κόσμο



Make-A-Wish (Κάνε-Μια-Ευχή Ελλάδος)

600 Εθελοντές

> 3.700 ευχές

350+ ετησίως

1996

Αθήνα, Γλυφάδα

FACTS



Φώτης, 9

Εύχομαι να 
αποκτήσω ένα 
αμαξίδιο βόλτας

Οι αξίες μας
• Έμφαση στο παιδί
• Ακεραιότητα
• Επίδραση
• Καινοτομία
• Κοινότητα

Το όραμά μας
Η εκπλήρωση της πιο βαθιάς επιθυμίας κάθε παιδιού που πληροί τα
κριτήρια.

Αποστολή

Εκπληρώνουμε ευχές παιδιών 3 - 18 ετών που νοσούν
από πολύ σοβαρές ασθένειες



Δεν είναι απλά μια ευχή. Είναι πολλά παραπάνω.

Είναι φως στο σκοτάδι.
Είναι δύναμη.
Είναι ελπίδα.
Είναι ζωή.
Είναι o τρόπος να ξαναγίνει ένα παιδί, παιδί,  ξαναβρίσκοντας την
παιδικότητα και την αθωότητα που χάθηκαν βίαια λόγω της
ασθένειας.

Main Message

Εύχομαι να 
αποκτήσω ένα 

δωμάτιο Paw
Patrol

Κωνσταντίνος, 4
όγκος εγκεφάλου





ΔΕΝ ΕΠΙΛΕΓΟΥΜΕ ΕΥΧΕΣ! 
Ο οργανισμός μας ανταποκρίνεται σε όλα τα αιτήματα αρκεί
το παιδί να πληροί τα κριτήρια:

• ηλικία 3-18 ετών

• είδος ασθένειας (κρίσιμη για τη ζωή, δυνητικά
αναστρέψιμη). Οι κατηγορίες ασθενειών είναι 11 και καλύπτουν, 

ενδεικτικά όλες τις περιπτώσεις ογκολογικών, νευρολογικών, 
μεταβολικών, νεφρολογικών, νευρολογικών νοσημάτων.

• νοσηλεία ή διάγνωση στην Ελλάδα

Αίτημα: Κριτήρια ωφελούμενων

Ζωή, 6

συγγενής σπ\σιακή δυσπλασία

Εύχομαι να 
αποκτήσω ένα 
δωμάτιο unicorn



Ό,ΤΙ ΕΠΙΘΥΜΕΙ ΒΑΘΙΑ ΜΕΣΑ ΤΟΥ!

Ό,τι είναι αυτό που θα του δώσει το χαμόγελο και τη δύναμη να
συνεχίσει να παλεύει για τη ζωή του! 
Οι νεράιδες και τα ξωτικά του Make-A-Wish (Κάνε-Μια-Ευχή
Ελλάδος) ξέρουν ότι κάθε παιδί είναι μοναδικό και έτσι μοναδική
πρέπει να είναι η εκπλήρωση της ευχής του. 

Μια αξέχαστη, ανεπανάληπτη εμπειρία!

Εκμαίευση: Τι μπορεί να ζητήσει ένα 
παιδί ευχής

Εύχομαι να 
αποκτήσω το 
δικό μου kart

Χάρης, 13
σακχαρώδης διαβήτης

τύπου 1



Δεν κάνουμε καμία διάκριση σε φύλο, εθνικότητα, θρησκεία, 
κοινωνική ή οικονομική κατάσταση. 

Υπάρχουν όμως κάποιοι περιορισμοί, βάσει του παγκόσμιου
καταστατικού. 
Έτσι, η ευχή δεν μπορεί να σχετίζεται :

• με οικονομική βοήθεια ή κόστος θεραπειών
• με ενοικίαση, αγορά ή ανακαίνιση σπιτιών
• με αγορά αυτοκινήτου, μοτοσικλέτας, ή οτιδήποτε θεωρείται

επικίνδυνο για τα παιδιά
• με επαγγελματική αποκατάσταση του παιδιού

Τέλος, δεν μπορούμε να εκπληρώσουμε 2η ευχή σε ένα παιδί, ακόμα
και αν αυτή έχει γίνει από άλλο affiliate (παράρτημα) του Make-A-
Wish! 

Εκμαίευση: Τι δεν μπορεί να ζητήσει 
ένα παιδί ευχής

Γιάννης, 6
ανθεκτική επιληψία

Εύχομαι να 
αποκτήσω ένα 

δωμάτιο με 
μπασκέτα



“εργαλεία” εκμαίευσης
ένα ειδικό νόμισμα και ένα μαξιλαράκι

αστέρι αποστέλλονται και συντροφεύουν
τα παιδιά έως ότου οριστεί η συνάντηση. 

Σε αυτό προστίθενται διαδραστικά
παιχνίδια ανάλογα με την ηλικία του

παιδιού.  

Εκμαίευση: η διαδικασία 

προσωπική συνάντηση
με κάθε παιδί, όσες φορές χρειαστεί, ώστε να
είμαστε βέβαιοι ότι έχουμε εκμαιεύσει τη
δική του, προσωπική, πιο βαθιά επιθυμία, 
χωρίς επιρροή από το συγγενικό ή
οικογενειακό περιβάλλον. 

αναζητούμε
τους βαθύτερους λόγους που οδήγησαν στην
επιλογή της ευχής. Πάντα ζητείται το «γιατί» 

της κάθε ευχής»

ενδιαφέροντα του παιδιού
είναι ο οδηγός μας στον σχεδιασμό της ευχής
του και στον εμπλουτισμό του ταξιδιού της
ευχής

εκπαιδεύονται
ειδικές ομάδες εθελοντών για την

υποστήριξη των υπευθύνων οικογενειών
ώστε η διαδικασία να είναι κοινή και

απρόσκοπτη, ανεξάρτητη από ειδικούς
παράγοντες οικογένειας, τόπου και

χρόνου

Εύχομαι να 
αποκτήσω ένα 
ροζ δωμάτιο

Μανταλίνα, 12
όγκος ρινοφάρυγγα



Κατηγορίες 
Ευχών

ΕΥΧΟΜΑΙ ΝΑ ΑΠΟΚΤΗΣΩ

Εύχομαι να 
αποκτήσω ένα 
πιάνο

Όλγα, 5



Κατηγορίες 
Ευχών

ΕΥΧΟΜΑΙ ΝΑ ΓΙΝΩ

Εύχομαι να 
γίνω 
πυροσβέστης
Σπύρος, 5
δεξιά ημιπάρεση, 
περικοιλιακή λευκ/κία



Κατηγορίες 
Ευχών

Εύχομαι να 
πάω στην 
Disneyland
Paris
Νικόλας, 6
λευχαιμία

 ΕΥΧΟΜΑΙ ΝΑ ΠΑΩ



Κατηγορίες 
Ευχών

ΕΥΧΟΜΑΙ ΝΑ ΖΗΣΩ ΜΙΑ
ΞΕΧΩΡΙΣΤΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

Εύχομαι να ζήσω 
μια εμπειρία με 
μαχητικά 
αεροσκάφη
Μιχαήλ, 13
σακχαρώδης διαβήτης
τύπου 1



Κατηγορίες 
Ευχών

ΕΥΧΟΜΑΙ ΝΑ ΣΥΝΑΝΤΗΣΩ

Εύχομαι να 
συναντήσω 
την Ελένη 
Φουρέιρα
Bασιλική, 17



Σχεδιασμός – Προσμονή - Εκπλήρωση

σχεδιασμός
το σημαντικότερο στάδιο μετά την
εκμαίευση, καθώς ανοίγει τον δρόμο προς
τη μαγεία

προσμονή
ενώ οι νεράιδες σχεδιάζουν την ευχή, 

φροντίζουν να κρατούν το ενδιαφέρον
του παιδιού με διάφορες δράσεις
σχετικές με τα ενδιαφέροντά του

οι γιατροί
είναι οι σύμβουλοί μας σε κάθε μας βήμα
και χωρίς την έγκρισή τους δεν
προχωράμε

εμπλουτισμός
κάθε ευχή είναι μοναδική, όπως και το

κάθε παιδί. Η ημέρα της εκπλήρωσης, δεν
είναι απλά μία παράδοση αντικειμένου ή

της εκμαιευμένης εμπειρίας

αναμνήσεις
όλες οι ευχές, πλην των ταξιδιών, 
συνοδεύονται από βιντεοσκόπηση | 
φωτογράφιση. Η εμπειρία μένει
κυριολεκτικά και μεταφορικά αξέχαστη!

Εύχομαι να 
συναντήσω την 
αγαπημένη μου 
φίλη
Άννα, 17
νωτιαία μυϊκή ατροφία



Επίδραση | Wish Impact

86,70% 87,80%

93,24%

70,26%16,3
3%

τo 86,70% των γονέων
δήλωσε ότι ένιωσε απόλυτα
ικανοποιημένο από την εκπλήρωση της
ευχής

τo 70,26% των γονέων
πιστεύει ότι η εμπειρία της ευχής ήταν

απαραίτητο μέρος της σωματική
βελτίωσης / θεραπείας του παιδιού

τo 87,80% των παιδιών
άνω των 13 ετών δήλωσαν ότι ένιωσαν 
απόλυτα ευτυχισμένα από την
εκπλήρωση της ευχής τους

τo 93,24% των παιδιών
κάτω των 13 ετών δήλωσαν ότι ένιωσαν

απόλυτα ευτυχισμένα από την
εκπλήρωση της ευχής τους

Εύχομαι να 
αποκτήσω έναν 
υπολογιστή 
Gaming
Θωμάς, 15
λέμφωμα Hodgkin



Επίδραση | Wish Impact

η εκπλήρωση της ευχής
μπορεί να αποτελέσει ορόσημο για τη
ζωή τους μια και αντικαθιστά τον φόβο με
την αυτοπεποίθηση, τη θλίψη με τη χαρά
και το άγχος με την ελπίδα

η ψυχική και
συναισθηματική υγεία παίζει 

σημαντικό ρόλο στις θεραπείες και
μπορεί να επηρεάσει άμεσα τη σωματική
υγεία του παιδιού με σοβαρή ασθένεια

Εύχομαι να 
αποκτήσω ένα 

κινητό 
τελευταίας 

τεχνολογίας
Λάουρα, 17

σακχαρώδης διαβήτης
τύπου 1



• κατά Μ.Ο. απαιτείται η συμβολή 23 ανθρώπων στην οργάνωση κι
εκπλήρωση μίας ευχής

• περισσότεροι από 600 εθελοντές στηρίζουν το έργο μας

• παρουσία εθελοντών σε 29 τμήματα, 10 νοσοκομείων και σε 2 ξενώνες &
συνεχής επαφή με 80 επαγγελματίες υγείας σε δομές φροντίδας παιδιών

• περισσότερες από 3.700 ευχές έχουν εκπληρωθεί από το 1996 στην
Ελλάδα με την υποστήριξη των εθελοντών μας!

Εθελοντές



More Facts

45 ημέρες αφιερώνονται
κατά Μ.Ο. στην οργάνωση κάθε ευχής

κάθε 25 ώρες
εκπληρώνεται μία ευχή παιδιού που
νοσεί με κάποια πολύ σοβαρή ασθένεια

πάνω από 200 οικογένειες
παιδιών ευχής έχουν προσφέρει

εθελοντική δράση για την εκπλήρωση
μιας άλλης ευχής

Εύχομαι να 
αποκτήσω ένα 
δεντρόσπιτο

Αλέξανδρος, 5
οξεία λεμφ. λευχαιμία



Μέσο Κόστος Ευχής 2023
Το μέσο κόστος βάσει ελεγμένων οικονομικών στοιχείων του 2023 είναι 5.350 €.

Στοσυνολικό μέσο κόστος προστίθεται έναμέσοποσό€1.780 χορηγιώνσε είδος
(αντικείμενα και υπηρεσίες πουπαρέχονται δωρεάν απόεπιχειρήσεις).

14%
(740€)

86%

(4.610€)
In kind

25%
(1.780€)

Cash

75%

(5.350€)

Όλες οι ευχές εμπλουτίζονται για να προσφέρουμε σε κάθε
παιδί την πιο μοναδική εμπειρία! Ο εμπλουτισμός
διαμορφώνεται ανάλογα με το είδος της ευχής και τα
ενδιαφέροντα του παιδιού και μπορεί να περιλαμβάνει
εκπλήξεις, περιφερειακά (για αντικείμενα τεχνολογίας),
δώρα για το παιδί και τα αδέρφια, δραστηριότητες,
εορτασμό με αγαπημένα πρόσωπα, γεύμα, φωτογράφο/
βιντεολήπτη (εκτός ταξιδιών), δημιουργία photobook,

Εύχομαι να 
αποκτήσω μια 
κιθάρα
Παναγιώτης, 17

Κόστη ευχών & συντονιστική ομάδα (86%)
κυρίως θέμα, εμπλουτισμός, συντονίστριες, υπεύθυνες

οικογενειών, διαχειρίστρια έργου, υπεύθυνη έργου, 
εργαζόμενοι, συντονίστριες εθελοντών

Λειτουργικά έξοδα (14%) 
ενοίκιο, ΔΕΚΟ, ασφάλειες, φόροι, εξωτερικοί σύμβουλοι, 

Make-A-Wish International fee (3% επί των συνολικών
εσόδων)



Κατανομή εξόδων

λειτουργικά έξοδα
8%

έξοδα 
fundraising

17%

έξοδα ευχών
75%

Γνωρίζατε ότι; 

• To ΚΑΝΕ-ΜΙΑ-ΕΥΧΗ συντάσσει ετήσιες οικονομικές καταστάσεις, 
οι οποίες ελέγχονται από Ορκωτούς Ελεγκτές και οι οποίοι
συντάσσουν την ετήσια έκθεσή τους που υποβάλλεται στο Διεθνή
Οργανισμό.

• Τα χαμηλά λειτουργικά έξοδα οφείλονται σε περιορισμένο αριθμό
γραφείων (2) και ανάληψη υπηρεσιών υψηλού κόστους (νομικών, 
διαφήμισης, κ.ά.) από εταιρείες και επαγγελματίες που μας
υποστηρίζουν pro bono.

• Ο δείκτης ρευστότητας είναι 11 μήνες (χρονικό διάστημα που ο
οργανισμός έχει επάρκεια λειτουργίας, εφόσον δεν υπάρξουν
έσοδα)

• Ο οργανισμός διοικείται από εθελοντές (13μελές Διοικητικό
Συμβούλιο)



Διαφάνεια Κάνε-Μια-Ευχή Ελλάδος

Αστική Μη Κερδοσκοπική
Εταιρεία

με πλήρη οικονομική αυτονομία και έσοδα από
δωρεές ιδιωτών 56% και εταιρειών 44%

κανόνας >75%
τα έξοδα σε ποσοστό >75% αφιερώνονται στην
εκπλήρωση ευχών και μόνο 25% σε άλλα έξοδα
όπως προσέλκυση πόρων, μισθοί, ΔΕΚΟ, Εφορία
κοκ

Φορολογικές υποχρεώσεις
To ΚΑΝΕ-ΜΙΑ-ΕΥΧΗ έχει και εμπορική

δραστηριότητα για την προσέλκυση πόρων. 
Τηρεί βιβλία Β΄κατηγορίας (απλογραφικά) κι ως

εκ τούτου υπόκειται σε όλες τις αντίστοιχες
φορολογικές υποχρεώσεις.

κάθε δωρητής – εταιρεία
λαμβάνει νόμιμη απόδειξη – τιμολόγιο για τη
δωρεά και αναλυτική ενημέρωση για την
ακριβή διάθεση του ποσού που δώρισε

Εύχομαι να 
αποκτήσω ένα 
πιάνο
Κατερίνα, 16
σάρκωμα Ewing

δημοσιοποίηση δωρεών
κάθε τρίμηνο αναρτώνται οι λίστες των cash & 
in kind δωρεών στο site του οργανισμού, ενώ
σε κάθε ευχή γίνεται η αντίστοιχη ονομαστική

αναφορά όσων βοήθησαν



Διοικητικό Συμβούλιο

Εύχομαι να 
αποκτήσω ένα 

ειδικό αμαξίδιο

Νάγια, 5
τετραπληγία

νόμιμα εκλεγμένα μέλη
προσφέρουν εθελοντικά, με αξιοπιστία
και πάθος τις υπηρεσίες τους, τις γνώσεις
τους και την εμπειρία τους

3ετής θητεία
ανανεωνόμενη αυτομάτως για ακόμη 3 

χρόνια. Στη συνέχεια το μέλος αποχωρεί
με δυνατότητα να επιστρέψει έπειτα από

παύση 1 έτους, για ακόμη 6 χρόνια.

2ετές στρατηγικό πλάνο
και ετήσια αξιολόγηση. Περιλαμβάνει

αυτό-αξιολόγηση των μελών του ΔΣ για
τη συνεισφορά τους, αξιολόγηση των

μελών για το ΔΣ ως συνολική λειτουργία
και αξιολόγηση του ΓΔ.

είναι υπεύθυνο
για τη στρατηγική, την τήρηση των
διαδικασιών, τη συμμόρφωση με την
εθνική νομοθεσία και το καταστατικό του
παγκόσμιου οργανισμού, καθώς και τον
έλεγχο του Γενικού/ής Διευθυντή/τριας



Και πάλι χαρά!
Και πάλι με φίλους!

Και πάλι ξεγνοιασιά!
Και πάλι με την οικογένεια!

Και πάλι παιχνίδι!
Και πάλι όνειρα!

Μέσα από 
την ευχή και 
πάλι ΠΑΙΔΙ!

Εύχομαι να 
αποκτήσω ένα 
καινούριο 
δωμάτιο

Μάριος, 6
σπαστική παραπάρεση

Γίνε κι εσύ σήμερα ένας #WishMaker!
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