
Αν το Αστέρι της Ευχής φτάσει 
σε όλα τα σχολεία, 
θα μπορέσουμε να κάνουμε 
το έργο μας γνωστό σε όλα 
τα παιδιά που νοσούν.



ΤΟ ΟΡΑΜΑ ΜΑΣ
Η εκπλήρωση της ευχής για  
κάθε παιδί που πληροί 

τα κριτήρια. 

Μαζί, 
εκπληρώνουμε ευχές παιδιών 

3-17 ετών που νοσούν από 
πολύ σοβαρές ασθένειες.

Η ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΜΑΣ

Εύχομαι να 
αποκτήσω μια 
παιδική χαρά

Αριάδνη, 5 
συγγενής χρωμοσωμική
βλάβη



Ο 7χρονος Christopher James Greicius ονειρευόταν όλη του τη ζωή 
να γίνει αστυνομικός, χωρίς να γνωρίζει ότι η δική του ευχή θα 
αποτελούσε την έμπνευση για τον μεγαλύτερο οργανισμό 
εκπλήρωσης ευχών παγκοσμίως. 

Η ιστορία μας

I wish to be a police 
officer

Chris Greicius, 7
wish granted in 1980
leukemia

Εκπλήρωση της ευχής του 
Chris στο Φοίνιξ των ΗΠΑ. 

H μητέρα του και οι 
συμμετέχοντες στην ευχή, 

ίδρυσαν το Make-A-Wish®.

Ιδρύεται το 
Make-A-Wish 
International

Ξεκινάει η ιστορία 
του Κάνε-Μια-Ευχή 

Ελλάδος 

1980 1993 1996



Η ευχή δεν είναι ένα εφήμερο δώρο – είναι ένα προσεκτικά σχεδιασμένο «ταξίδι», σχεδιασμένο για να 
συμπληρώσει τη θεραπεία ενός παιδιού. Στόχο έχει να δώσει την ελπίδα, τη δύναμη και τη χαρά που 
χρειάζεται, για να καταπολεμήσει την ασθένειά του.

Το Ταξίδι της Ευχής | The Wish Journey

Εκμαίευση Σχεδιασμός Προσμονή Εκπλήρωση Επίδραση

Εάν θέλετε να μάθετε περισσότερα για το «Ταξίδι της Ευχής», μπορείτε να δείτε το βίντεο ΕΔΩ

https://youtu.be/P-QjAfNKJUk?feature=shared


Κριτήρια ωφελούμενων

Ζωή, 6
συγγενής σπ\σιακή δυσπλασία

Εύχομαι να αποκτήσω 
ένα δωμάτιο unicorn

ΔΕΝ επιλέγουμε ευχές!

νοσηλεία ή διάγνωση στην Ελλάδα

ηλικία 3-17 ετών

είδος ασθένειας 
(κρίσιμη για τη ζωή, δυνητικά αναστρέψιμη)

Ο Οργανισμός μας ανταποκρίνεται θετικά σε όλα τα αιτήματα, 
αρκεί το παιδί να πληροί τα κριτήρια:



Επίδραση ευχής

των γονέων δήλωσε ότι 
ένιωσαν απόλυτα 
ικανοποιημένοι από την 
εκπλήρωση της ευχής

87% 

των γονέων πιστεύει ότι η 
εμπειρία της ευχής ήταν 
απαραίτητο μέρος της 
βελτίωσης/θεραπείας του 
παιδιού τους

70% 

των παιδιών άνω των 13 
ετών δήλωσαν ότι ένιωσαν 
απόλυτα ευτυχισμένα από 
την εκπλήρωση της ευχής 
τους

88%

των παιδιών κάτω των 13 
ετών δήλωσαν ότι ένιωσαν 
απόλυτα ευτυχισμένα από 
την εκπλήρωση της ευχής 
τους

93% 

Έπειτα από κάθε εκπλήρωση, μέρος της διαδικασίας αποτελεί η 
αξιολόγηση του ταξιδιού της ευχής από την οικογένεια και το παιδί. 

Εύχομαι να αποκτήσω 
έναν υπολογιστή Gaming
Θωμάς, 15
λέμφωμα Hodgkin



Ό,τι είναι αυτό που θα του δώσει το χαμόγελο και τη δύναμη να συνεχίσει να παλεύει για τη ζωή του! Οι νεράιδες και 
τα ξωτικά του Make-A-Wish Ελλάδος ξέρουν ότι κάθε παιδί είναι μοναδικό και έτσι μοναδική πρέπει να είναι η 
εκπλήρωση της ευχής του. Μια αξέχαστη, ανεπανάληπτη εμπειρία!

Τι μπορεί να ζητήσει ένα παιδί

Εύχομαι να πάωΕύχομαι να γίνωΕύχομαι να αποκτήσω

Εύχομαι να γίνω 
πυροσβέστης
Σπύρος, 6

Εύχομαι να πάω 
στην Disneyland Paris
Νικόλας, 6

Εικόνα που περιέχει εσωτερικός χώρος, τοίχος, έπιπλα, δάπεδο

Περιγραφή που δημιουργήθηκε αυτόματα

Εύχομαι να 
αποκτήσω ένα πιάνο
Όλγα, 5

Εύχομαι να συναντήσω Εύχομαι να ζήσω μία εμπειρία

Εύχομαι να ζήσω 
μια εμπειρία 
με μαχητικά αεροσκάφη
Μιχαήλ, 13

Εύχομαι να συναντήσω 
την Ελένη Φουρέιρα
Bασιλική, 17

https://youtu.be/EZQkbmMXYsI
https://youtu.be/INIuFlIfB4Q
https://youtu.be/pHxxxem5ggU
https://youtu.be/hwYeu_dxv4E


To Αστέρι της Ευχής είναι 
από τα μεγαλύτερα προγράμματα ευαισθητοποίησης 

για παιδιά με σοβαρές ασθένειες.

Η δομή του Προγράμματος απευθύνεται σε:

όλα τα σχολεία της Ελλάδας με την υποστήριξη του 
Υπουργείου Παιδείας,

σχολικούς φορείς,

Φροντιστήρια, 

σχολές

Πρόγραμμα Αστέρι της Ευχής

Ένα Αστέρι της Ευχής αντιστοιχεί σε μία συμβολική δωρεά των €2.

Νέο αστέρι

Άρης, 4
οξεία λεμφοβλαστική
λευχαιμία

Εύχομαι να γίνω 
πιλότος



Να σας συστήσουμε τον Άρη!

Όταν ο Άρης συνάντησε τις νεράιδες, τους εκμυστηρεύτηκε ότι ήθελε
να οδηγήσει το πιο μεγάλο αεροπλάνο!

Τη μεγάλη μέρα, φόρεσε περήφανα τη στολή και το καπέλο του, πήρε
την επαγγελματική ταυτότητα που είχαν φτιάξει ειδικά για αυτόν οι
νεράιδες και μαζί με την οικογένειά του έφτασε στο αεροδρόμιο της
Αθήνας.

Οι συνάδελφοί του, τον περίμεναν να τον ξεναγήσουν και να τον
εκπαιδεύσουν. Τα μάτια του έπεφταν πάνω σε κάθε τι και δε
σταματούσε να ρωτάει για όλα τα κουμπιά που έβλεπε μέσα στο
πιλοτήριο. Όταν βρέθηκε στον πύργο ελέγχου, κάθε πιλότος που
έφτανε ή αναχωρούσε από την Αθήνα, χαιρετούσε τον Άρη από τον
ασύρματο, δίνοντάς του μηνύματα αισιοδοξίας για το μέλλον του ως
πιλότος.

Μέρες μετά την ευχή, ο Άρης συνέχιζε να μιλάει για όλα όσα είδε και
έμαθε.

Φέτος, μαζί με τον Άρη, σάς καλούμε να ταξιδέψουμε μαζί σε όλη την
Ελλάδα μεταφέροντας το μήνυμα της θετικής σκέψης - ψυχικής
ενδυνάμωσης.



Ενημερώστε μαθητές και γονείς χρησιμοποιώντας το ενημερωτικό υλικό του
προγράμματος. Μπορείτε να το προμηθευτείτε επικοινωνώντας στο
schools@makeawish.gr ή στο τηλέφωνο 210 9637 667.

Σε συνεργασία με τους μαθητές σας, αποφασίστε τον αριθμό αστεριών που
επιθυμείτε να προμηθευτείτε.

Κάντε την παραγγελία σας ηλεκτρονικά ή τηλεφωνικά. Μπείτε στο wishstar.gr
και επιλέξτε Online Παραγγελία Σχολείων.

Κάνοντας ηλεκτρονικά την παραγγελία σας, έχετε τη δυνατότητα να επιλέξετε
σε ποια ευχή θα θέλατε να συνεισφέρετε.

Οι Αστερούληδες ετοιμάζουν άμεσα την παραγγελία σας, η οποία παραδίδεται
εντός 7 ημερών χωρίς καμία χρέωση. Το πακέτο περιλαμβάνει αστέρια
και, αν το επιθυμείτε, υφασμάτινα βραχιολάκια και ενημερωτικά φυλλάδια.

Αφού ολοκληρώσετε τη δράση, πραγματοποιήστε την κατάθεση της δωρεάς
σας, ακολουθώντας τις οδηγίες που θα βρείτε μέσα στο πακέτο με τα αστέρια.

Με την ολοκλήρωση του προγράμματος, θα λάβετε το πιστοποιητικό υιοθεσίας
ευχής και την απόδειξη της δωρεάς σας σε ηλεκτρονική μορφή. Κρατήστε
το αποδεικτικό της κατάθεσής σας μέχρι να παραλάβετε την απόδειξη της
δωρεάς σας.

Διαδικασία Υλοποίησης



Ηλιάνα, 10

Αστεροτάξη
Στο πλαίσιο των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων, μπορείτε να αξιοποιήσετε
το εκπαιδευτικό υλικό που θα βρείτε αναρτημένο στην Αστεροτάξη μας.

Βαθμίδες Γυμνασίου & Λυκείου
Βίντεο και παρουσιάσεις σχετικά με τον
εθελοντισμό και την προσφορά, καθώς
και το έργο του Κάνε-Μια-Ευχή Ελλάδος

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε 
να σκανάρετε το QR code

Βαθμίδες Νηπιαγωγείου & Δημοτικού
Παραμύθι Ένα Αστέρι στην Καρδιά

Υποστηρικτικό υλικό δραστηριοτήτων

Εύχομαι να γίνω 
ακροβάτισσα 



Πηγή έμπνευσης: 

Φιλανθρωπικό έργο του Make-A-Wish 
(Κάνε-Μια-Ευχή Ελλάδος) 

Συναισθήματα και σκέψεις μαθητών 
για την αξία του εθελοντισμού & της προσφοράς 

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα Αστέρι της Ευχής 

Ιστορίες παιδιών ευχής του οργανισμού

Δημιουργικός Διαγωνισμός 

Κατηγορίες συμμετοχής:

Σχεδίασε το Αστέρι σου

Δημιουργική Γραφή – Δοκίμιο

Δημιουργική Κατασκευή 

Τραγούδι  

Οι συμμετοχές υποβάλλονται από 12/01/2026 έως και 12/03/2026 αποκλειστικά ηλεκτρονικά μέσω φόρμας στο wishstar.gr. 
Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να σκανάρετε το QR code

Με μία συλλογική συμμετοχή, προσκαλούμε μαθητές από όλες τις ηλικιακές ομάδες (είτε γενικής, είτε ειδικής
αγωγής) της πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης να συνεργαστούν, να εμπνευστούν και
να δημιουργήσουν.



I wish to 
have dolls and
accessories
Yarlin, 3, Panama
Histiocytosis

Δυναμική κι αποφασιστική η Μιχαέλα-Ταξιαρχούλα, διεκδικεί αυτά που θέλει, παρά
το νεαρό της ηλικίας της και τα προβλήματα με την υγεία της. Έτσι, όταν
συναντήθηκε με τις νεράιδες, ευχήθηκε να αποκτήσει ένα εντυπωσιακό δωμάτιο
στις αποχρώσεις του αγαπημένου της ροζ. Ήθελε πολύ να έχει το δικό της δωμάτιο,
να ηρεμεί, να παίζει και να ονειρεύεται.

Μόλις ήταν όλα έτοιμα, ήρθε η ώρα για τα εγκαίνια. Η Μιχαέλα-Ταξιαρχούλα έκοψε
την κορδέλα στην πόρτα του καινούργιου της δωματίου και όταν μπήκε μέσα, δεν
πίστευε αυτό που αντίκρισε! Χωρίς να χάσει λεπτό, άρχισε να το εξερευνά σπιθαμή
προς σπιθαμή, φροντίζοντας να μας λέει συνεχώς πόσο ωραία ήταν όλα. Ένα
κυνήγι θησαυρού τη διασκέδασε πολύ, καθώς ανακάλυπτε διαρκώς δώρα. Ήταν
ενθουσιασμένη! Δεν περίμενα τόσα πολλά, μας είπε.

Έσκιζε τα περιτυλίγματα, άνοιγε τα πακέτα, γελούσε, έπαιζε με τις νεράιδες…
δε θύμιζε σε τίποτα το κορίτσι που μόλις είχε βγει από το νοσοκομείο.
Μέσα σε λίγες μόνο ώρες, είχε ξαναβρεί το γέλιο και την παιδικότητά της.

Άλλωστε, το είπε και η ίδια: Όταν βγήκα από το νοσοκομείο και είδα το δωμάτιό
μου χάρηκα τόσο πολύ!

Εμείς της ευχόμαστε να είναι πάντα τόσο χαρούμενη και το καινούργιο της δωμάτιο
να αποτελέσει μία νέα αρχή στη ζωή της, γεμάτη χρώμα και παιδική ανεμελιά!

Το Αστέρι της Ευχής…εκπληρώνει ευχές!

Μιχαέλα-Ταξιαρχούλα, 6
β’ θαλασσαιμία

Εύχομαι να αποκτήσω 
ένα εντυπωσιακό 
δωμάτιο



I wish to 
have dolls and
accessories
Yarlin, 3, Panama
Histiocytosis

Ε., 16

Εύχομαι να πάω 
σε συναυλία της Adele

Η Ε. είχε ένα όνειρο που της γέμιζε τη σκέψη και την καρδιά: να βρεθεί σε μια
συναυλία της Adele, της αγαπημένης της τραγουδίστριας. Τα τραγούδια της
Adele ήταν γι’ αυτήν κάτι παραπάνω από μουσική· ήταν συντροφιά, έμπνευση,
μια διέξοδος μέσα από κάθε μελωδία και κάθε στίχο. Έτσι, όταν οι νεράιδες της
υποσχέθηκαν πως θα εκπλήρωναν αυτή την ευχή, η Ε. ένιωσε ότι το όνειρό της
δεν ήταν πια μακρινό.

Η στιγμή που βρέθηκε στη συναυλία της Adele ήταν απλά μαγική.
Ο ενθουσιασμός την πλημμύρισε καθώς άκουγε τη φωνή που τόσο αγαπούσε να
ηχεί ζωντανά, γεμίζοντας την ατμόσφαιρα με συναίσθημα. Κάθε τραγούδι ήταν
μια στιγμή αληθινής σύνδεσης με τη μουσική και την ίδια τη ζωή, και η Ε. έζησε
το κάθε δευτερόλεπτο με όλη της την καρδιά.

Γυρνώντας από την εμπειρία της, τα λόγια της ήταν γεμάτα από αληθινή
ευγνωμοσύνη: «Σας ευχαριστώ που κάνατε το όνειρό μου πραγματικότητα. Δεν έχω
ακόμα συνειδητοποιήσει πως όλο αυτό συνέβη, πως είδα την αγαπημένη μου
τραγουδίστρια από κοντά, με τα ίδια μου τα μάτια. Ήταν μια απίστευτη εμπειρία που
θα μείνει για πάντα στην καρδιά μου. Χωρίς εσάς, δεν θα ζούσα αυτή τη μοναδική
στιγμή».

Η Ε. κράτησε μαζί της κάθε ανάμνηση της βραδιάς, μαζί με το χαμόγελο και τη
ζεστασιά της αγαπημένης της μουσικής, για να θυμάται για πάντα ότι τα όνειρα
μπορούν να γίνουν πραγματικότητα, όταν κάποιος πιστεύει σε αυτά.

Το Αστέρι της Ευχής…εκπληρώνει ευχές!



Να ονειρεύεσαι.
Να δημιουργείς.
Να μαθαίνεις.
Να νικάς τους φόβους σου.
Να είσαι εσύ!



Στοιχεία επικοινωνίας
+30 210 963 7667

schools@makeawish.gr 
www.wishstar.gr

Εθνικής Αντιστάσεως 47 
Δάφνη, 172 37 (πλησίον Μετρό Δάφνης)
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